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Sztuczna inteligencja w zyciu codziennym: praktyczne zastosowania
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TRESC ARTYKULU:

Sztuczna inteligencja rozwija si¢ w zawrotnym tempie, Zzmieniajac nasz
sposoOb funkcjonowania. Dzi¢ki ciagglemu postepowi technologicznemu
staje sie coraz bardziej dostepna i powszechna. W artykule przyjrze sie
roznorodnym praktycznym zastosowaniom sztucznej inteligencji, ktore

znaczaco wplywaja na zwiekszenie komfortu naszego zycia.

Ll

Asystenci glosowi i chatboty

Asystenci glosowi, takie jak Siri od Apple, Google Assistant czy Amazon Alexa, to wyjatkowe przyklady
zastosowania sztucznej inteligencji. Dzieki rozpoznawaniu mowy i procesowaniu jezyka naturalnego, potrafiq
odpowiadac na pytania, wykonywac polecenia, a nawet rozmawiac na réznorodne tematy. To ulatwienie jest
szczegllnie uzyteczne w samochodzie. Kazdy z nas wie, jak niebezpieczne jest uzywanie telefonu podczas
prowadzenia samochodu. Tymczasem jadac nawet na autostradzie, mozemy po wcisnieciu przycisku wydac
polecenie do Asystenta Google, aby odtwarzatl dla nas ulubiona piosenke w Spotify (Przykladowa tresc
polecenia: ,,Odtwarzaj [tytul piosenkil w Spotify”). Po czym Asystent milym glosem odpowiada: ,,Jasne!
Odtwarzam [...] w Spotify.” Mozemy tez poprosic¢ asystenta, aby zadzwonit do naszego wujka (polecenie:
»Zadzwon do Wujka Andrzeja”). W odpowiedzi Asystent prosi o potwierdzenie, czy aby na pewno ma
zadzwonic do ,Wujka Andrzeja”, po czym tgczy nas telefonicznie z bliskg osobg. To zaledwie kilka z wielu

roznych przykltadow uzycia Asystenta w samochodzie.



Filtracja spamu i ochrona przed cyberzagrozeniami

W swiecie, w ktorym e-mail stat sie nieodzownym elementem komunikacji kluczowe jest wdrozenie sztucznej
inteligencji w systemach antyspamowych. Dzi¢ki algorytmom uczenia maszynowego, Al potrafi wykrywac i

eliminowac niechciane wiadomosci, chronigc nas przed phishingiem i innymi cyberzagrozeniami.

Rekomendacje personalizowane

Giganci internetu tacy jak Netflix, Amazon czy Spotify wykorzystujq potege sztucznej inteligencji do analizy
naszych preferencji. Dzieki temu sag w stanie zaproponowac nam filmy, produkty czy muzyke, ktore sa
najbardziej zgodne z naszymi gustami. Dobrym tego przykladem sg logujace sie na platforme Disney+ dzieci,
ktore praktycznie od razu otrzymuja propozycje filmow dostosowanych do swojego wieku, w tym tych, ktére
juz kiedys zaczety ogladac.

Systemy nawigacyjne i autonomiczne pojazdy

Technologie sztucznej inteligencji sa kluczowe dla funkcjonowania nawigacji GPS i systemow autonomicznych
pojazdow. Analiza danych odbywa sie na biezaco - system dostarcza najbardziej optymalne trasy, a w
przypadku pojazdow autonomicznych, bezpiecznie prowadzi przez ruch uliczny czy zjazdy na

autostradzie. Przytocze przyklad, wymienionego juz wczesniej, Asystenta Google. Po wydaniu polecenia
»Nawiguj do [miejsce docelowe]”. Asystent ustala nam trase do wyznaczonego celu, i co wazne, w momencie
zltych warunkow drogowych i pogodowych systemy wspomagania kierowcy pomagaja w wyjsciu z trudnych i

krytycznych sytuacji.

Medycyna i diagnostyka

W dziedzinie medycyny sztuczna inteligencja ma ogromny wplyw na diagnozowanie i leczenie choroéb.
Algorytmy uczace potrafig analizowac duze ilosci danych medycznych, co pomaga w szybszym i bardziej
precyzyjnym diagnozowaniu schorzen. Ponadto, wspomagane sztuczng inteligencjq roboty chirurgiczne sqg w

stanie precyzyjne przeprowadzi¢ nawet bardzo skomplikowane operacje.

Pozostale zastosowania Al

Przykladow dziedzin i obszar6w zastosowania sztucznej inteligencji jest bardzo wiele. Warto wymienic jeszcze:

- ttumaczenie jezykow (technologie takie jak Google Translate, zmieniajq sposob, w jaki komunikujemy sie na
Swiecie);

- filtry w aparatach fotograficznych (w nowoczesnych smartfonach Al pomaga w automatycznym
dostosowywaniu ustawien aparatu do danego kadru, co przeklada sie na wysoka jakosc zdjec bez koniecznosci
zaawansowanej wiedzy fotograficznej);

- personalizacja reklam w marketingu internetowym (reklamy internetowe sq coraz bardziej ukierunkowane
na indywidualne preferencje uzytkownikow);

- prognoza pogody (systemy przewidywania pogody wykorzystuja modele uczenia maszynowego do

analizowania duzej ilosci danych atmosferycznych, dzieki czemu mamy coraz dokladniejsze i bardziej



wiarygodne prognozy);

.- automatyzacja w domu (inteligentne domy wykorzystujace sztuczna inteligencje moga pozwolic¢ sobie na
automatyzacje wielu procesow, takich jak: sterowanie oSwietleniem, ogrzewaniem, klimatyzacjg czy
systemem zabezpieczen);

- rozpoznawanie obrazow i wideo w mediach spolecznosciowych (portale spolecznosciowe wykorzystuja
sztucznag inteligencje do automatycznego rozpoznawania obiektow, miejsc i 0s6b na zdjeciach oraz filmach, co
ulatwia kategoryzowanie i tagowanie zawartosci);

- korekta gramatyczna i pomoc w pisaniu (aplikacje takie jak Grammarly wykorzystuja algorytmy do

sprawdzania i poprawiania gramatyki oraz stylistyki tekstu);

Podsumowanie

Sztuczna inteligencja wychodzi naprzeciw naszym codziennym potrzebom, integrujac sie w réznorodne
dziedziny naszego zycia. Daje nam coraz wieksza efektywnos¢, wygode, personalizacje oraz, to co najcenniejsze
dla wiekszosci z nas, zdrowie i bezpieczenstwo. W przysztosci mozna spodziewac sie jeszcze wiekszej liczby

innowacyjnych zastosowan, ktore bedq wzbogacac nasze codzienne zycie.

Thanh Thuy Wolyniec - Software Quality Assurance Tester, absolwentka studiow MBA WSB Merito w
Szczecinie. Moja kariera zawodowa to fascynujgca podroz - przez wiele lat pracowatam jako tlumacz jezyka
wietnamskiego, a obecnie specjalizuje sie w testowaniu oprogramowania i zapewnianiu jakosci. Przez lata
miatam przyjemnosc byc¢ czescig miedzynarodowych projektow dla r6znych branz, od telekomunikacji po
biotechnologie, obstugujac klientow z calego swiata. Dodatkowo, aktywnie wspieram mojego meza w
prowadzeniu naszej firmy z branzy IT. Poza praca, moje zycie wypelnia dwojka wspanialtych dzieci. W wolnych
chwilach oddaje sie¢ moim ulubionym pasjom - kocham kino, fotografie i mode. Ambitna i pracowita, zawsze

daze do rozwoju i poznawania nowych rzeczy.



