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Nie miewaj zyczen, bo lubigq sie spelniac. Jakze czesto mamy marzenia, ktorych pelni konsekwencji nie potrafimy
sobie wyobrazi¢. Czy moze w ogdle nawet nie staramy sie mysle¢ o nastepstwach? Lub wrecz celowo nie
chcemy myslec o wszystkich efektach, jakby przeczuwajac zblizajace sie zgrzyty? Kreujemy rzeczywistosc,
wierzac, ze spelni sie wszystko w takiej formie, jakiej MY oczekujemy. Beda duze pienigdze, bedzie stawa,
bedzie wyglad, sila, wiedza... I dopiero czas, najlepszy z weryfikatoro6w, pokazuje nam rzeczywiste koszty
marzen — duze finanse przy rozbitej rodzinie, stawa bez prywatnosci, wyglad kosztem wydatkow i zdrowia, sila

oplacona odrzuceniem stabszych, wiedza wzbudzajaca samozachwyt oddalajacy od przyjaciot...

TRESC ARTYKULU:

Nie miewaj Zyczen, bo lubiq sie spelniac. Jakze czesto mamy marzenia, ktorych pelni konsekwencji nie potrafimy
sobie wyobrazic¢. Czy moze w ogole nawet nie staramy sie myslec o nastepstwach?! Lub wrecz celowo nie
chcemy myslec¢ o wszystkich efektach, jakby przeczuwajac zblizajace sie zgrzyty? Kreujemy rzeczywistosc,
wierzac, ze spelni sie wszystko w takiej formie, jakiej MY oczekujemy. Beda duze pieniadze, bedzie slawa,
bedzie wyglad, sila, wiedza... I dopiero czas, najlepszy z weryfikatorow, pokazuje nam rzeczywiste koszty
marzen - duze finanse przy rozbitej rodzinie, slawa bez prywatnosci, wyglad kosztem wydatkow i zdrowia,

sila oplacona odrzuceniem slabszych, wiedza wzbudzajaca samozachwyt oddalajacy od przyjaciol...

Czy w takim razie marzenia i dgzenie do nich jest zle? Nie. Chodzi tylko o to, zeby te pragnienia byly dobrze
rozeznane. Tymczasem zycie opisywane aforyzmami - gdyz na wszystko znajdzie sie aforyzm — nadal
udowadnia, jak bardzo chcemy funkcjonowac¢ w swoim wyimaginowanym Swiecie, odrzucajqc fakty,

odrzucajac duzo bogatsza rzeczywistosc. Jak bardzo chcemy nie-rozeznawac.

- ——==K10Z z nas nie pragnie osiagnac sukcesu? W karierze zawodowej — duza
firma, wysokie stanowisko, wielkie pienigdze. W sporcie? Pierwsze miejsca, wywiady. W nauce? Odkrycia, po

ktorych juz tylko wieczna chwala i pamiec¢. Powodzenie u innych? Pelne uwielbienia spojrzenia innych ludzi.
Tymczasem zycie mowi: Jezeli komus zyczysz Zle, Zycz mu sukcesu. Juz jego otoczenie pokaze mu, jak bardzo go
znienawidzi, tylko dlatego ze to wlasnie jemu sie udalo, a innym nie. Szybko skonfrontuje czyjes pragnienie
powodzenia - czymkolwiek by ono nie bylo - z zazdroscia

i nienawiscia, jaka sukces wywoluje u wielu innych. ,,Widziales, jak mu si¢ wszystko posypato? Az mito



popatrzec...”.

Ale, ale... - ktos krzyknie — przeciez prawdziwi przyjaciele tacy nie beda! Oczywiscie. Tylko kto jest tym
prawdziwym przyjacielem? Bo zycie znowu swoje: Boze, pomoz mi z przyjaciotmi, bo z wrogami poradze sobie sam.
Tak, tak, okazuje sie nagle, ze ci, ktérzy nam nie sprzyjaja, swoje emocje, uczucia, postawy i stowa wyrazaja
jasno i przejrzyscie. Wiadomo, jak z nimi postepowac. Gorzej z tymi, ktorzy pod przykrywka sympatii ukrywaja
zle zamiary. Potrzebuja nas, aby co$ na tym skorzystac¢. Gdy nadzieja na zyski znika, przyjazn znika razem z nia.

Znajomych tysigce, a przyjaciot brak.

W niedawnych wyborach sejmowych bardzo dominujaca forma agitacji byt regularny hejt (stowo chyba stato sie
juz elementem jezyka polskiego, czy raczej — zgodnie z ustawa — powinienem szukac¢ odpowiednika?). Atak na
strone przeciwna byt tak ogromny, ze zadne fakty, racje, prawdy nie mial znaczenia. Liczyly sie tylko emocje,
pycha, nienawis¢, dazenie do unicestwienia wroga. Machiavelli bylby z wyborcow dumny - cel uswieca srodki,
wiec wolno wszystko! Klamstwo, manipulacja, obrazanie. I tylko refleksja pozostaje — czy ktos, kto stosuje takie
srodki dla osiagniecia celu, zaklada, ze po wygranej walce nie bedzie juz tego zta? Bo moze jednak — wilasnie po
wygranej walce — Zzwroci sie ono przeciwko nam samym. Jezeli uzywamy klamstwa wobec innych ludzi, to
dajemy nieprawdzie mandat do oszukiwania nas samych. Kto mieczem wojuje, od miecza ginie. Czemu wiec
tego — nurkujac w wulkanie emocji — nie zauwazamy? Czemu uzywamy narzedzi, ktore za chwile — wbrew

naszej woli ~-wybrany przez nas przywdodca uzyje przeciwko nam?

Potrzeby finansowe na rozwoj dzialalnosci i zaspokojenie potrzeb zawodowych (w sumie tych osobistych —
réwniez) szybko pokrywamy kredytem, dostepnym pozabankowym finansowaniem polecanym przez
wyszczekanych sprzedawcow, czy chocby pozyczkami od rodziny i znajomych. Co sie moze nie udac? Wszyscy
dookota moéwia, jak to prosto prowadzi¢ biznes, jak to koniunktura jest przyjazna, klienci wrecz dobijajq sie do
jeszcze nieotwartych drzwi firmowych, chcac nam przekazac pieniagdze niezbedne na splate zadluzenia. Szybko
przyjmujemy cudzy punkt widzenia — lub moze: punkt marzenia - i traktujac go jako fakt oczywisty z tytutu
samego wypowiedzenia, rozpoczynamy biznes. Czasem si¢ udaje. A czasem kornczy sie szybciej, niz sie zaczal.
My zas zastanawiamy sie, co mieli na mysli znajomi mowiac: rzuc etat, otworz firme, bedzie tobie lepiej... A
propos prawdziwosci wielu cudzych opinii:

- Ten organista to jakis staby jest. Falszuje, tekst myli lub w ogdle go nie pamieta...

- A co, byles na koncercie?

- Nie, sasiad mi zanucit...

Mistrzem w kreowaniu wlasnej jednostronnej rzeczywistosci byl Kali. Rdzenny mieszkaniec Afryki z powiesci
Sienkiewicza w zetknieciu z - teoretycznie - rozwinietg kultura zachodu Stasia i Nel, w prostych slowach
scharakteryzowal potrzeby czlowieka. ,,Jesli ktos Kalemu zabra¢ krowy (...) to jest zly uczynek (...). Dobry, to
jak Kali zabra¢ komu krowy.”. Dzieci szybko prostowaty ten tok myslenia. Ale czy obserwacja dzisiejszych
tzw. rozwinietych spolecznosci potwierdza opinie Afrykanczyka czy Europejczykow? Moze nadal wolimy

konczy¢ nasze refleksje na etapie kombinowania, jak tu zwiekszy¢ liczebnosc¢ swojego laciatego stada?



Wiasne JA, jego potrzeby i zadania, potrafiag czasem zaslepic, zablokowac¢
zdolnos$¢ myslenia o konsekwencjach. Sprawiaja, ze chcemy myslec¢ zyczeniowo, chcemy tudzic sie, ze nic

zlego nas nie spotka. Sami wystawiamy sie na ryzyko. Oczekiwanie, ze Swiat bedzie taki, jaki sobie
wymarzyliSmy, daje stabilnosc, spokoj, nadzieje na dobrobyt. Dlatego tak chetnie chwytamy sie marzen bez
myslenia o mozliwych niepowodzeniach, niespodziewanych przypadkach, czy po prostu unikamy

uwzgledniania niekorzystnego kontekstu.

Tymczasem spokojne, analityczne i caloSciowe przyjrzenie sie realiom pozwolitoby znacznie bezpieczniej
podejmowac decyzje. Bardziej precyzyjnie okresliloby, czy nasze marzenia sa tym, czego naprawde chcemy
(jedna z firm reklamowala swoja oferte hastem ,,Damy tobie to, co potrzebujesz, a nie to, czego chcesz” — czyzby
wiec zachcianka nie byla tozsama z potrzeba?). Umozliwitloby ocene pelni konsekwencji - jakie pojawia sie
zysKi i straty, gdy osiggniemy marzenia i plany, a jakie moglyby byc zyski i straty z odstapienia od ich realizacji.

Plusy i minusy plusow i minusow.

I to wszystko? — tak, to wszystko. Pozornie — niewiele. W praktyce — im wiecej wlozonej pracy nad refleksjami,
tym trafniejsza decyzja. Co wazne, nigdy nie bedziemy mieli calkowitej pelni wiedzy na temat wszystkich

ocenianych opcji. Ale bedziemy ja jednak mieli w najwiekszym mozliwym stopniu, w jakim jest ona dla nas

dostepna w momencie prowadzenia analizy. A to juz wystarczajaco do okreslenia koncowego bilansu.

Przy tym nowym podejsciu mozemy spokojnie wroci¢ do marzen. Tych rozpoznanych jako prawdziwe. Dazyc¢

do sukces6éw. Tych potrzebnych. Dzieli¢ sie nimi z przyjaciolmi. Tymi, ktérzy nie pozostawia w biedzie.

A w chwili wolnej mozemy kreowac nowe aforyzmy...



